
 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 
 آموزش الکترونیک 

 
 

 علوم آزمایشگاهی گروه آموزشی: هورمون شناسی  : کارگاه/دوره/ عنوان درس 

 پیراپزشکی لنگرود  درمانی:دانشکده/ مرکز آموزشی   ساعت 34 /واحد   2 تعداد واحد/ساعت: )برای درس(

   دوشنبه ها -هفته  دو ساعت در  : کارگاه/دوره  /مدت زمان ارائه درس  1  تعداد گروه هدف:

علوم آزمایشگاهی   : گروه هدف  رشته  و مقطع تحصیلی 

 پیوسته  5ترم  
 3/7/1402  زمان شروع:

 مشخصات استاد مسؤول: 

 ایمیل  رس آد تلفن همراه  شماره تماس  رتبه  نام خانوادگی  نام

 دانشیار خانکی دکتر کورش
013-

42565058 
 dclinbio@gmail.com 

 شخصات استادان/مدرسان همکار: م

 

 دوره  طرح 
  الکترونیک 



 
 

 معرفی و اهداف درس 

 
 کلمه در مورد درس بنویسید. 300تا  250معرفی مختصري در حدود   .1

با ارسال د؛ همچنین  نگذارهاي بدن اثر میاندام روي خود یا سایر  بر     ند طریقچ  از   د و نشومی  از یک اندام خاص یا سلول خاص ترشح    با ساختمانهاي مختلف    ها رمونهو

باشد و از طرفی می  ها ها و عملکرد آنوابسته به هورمون  ز آنقسمت مهمی ا  با توجه به اینکه متابولیسم در بدن    .شوندهاي مختلف میارتباط بین اندام  ها باعثسیگنال

ها ها در کنترل و درمان بسیاري از بیماريهورمون  باشد؛ لذا آموزش و یادگیري اساس تولید و مکانیسم اثرها میهورمون  ایش یا کاهش برخی ازفز ا بعلتها  بسیاري از بیماري

 ها و تغییرات این ترکیبات درنآ اصها و خوهاي مرتبط با هورمونبیماري  و  هاهورمون  انواع   نیز  و شناسیکلیات هورمون  دگیري یا  بنابراین   .کرد   بسیار زیادي خواهدکمک  

   لازم می باشد.  بویژه سنجش هورمونها با روشهاي ایمونواسی  هاگیري هورموناندازه  و چگونگی  ي مختلف   هاروش  نیز و  سلامت و بیماري    حالت

 کارگاه/دوره:/اهداف کلی درس

 هورمونی در جهت تشخیص بیماریهاي مختلف  یشاتآزمام  وانائی انجات    و نیز  لوژیک و اختلالات مربوط به آنهاآشنائی  دانشجویان با هورمونهاي مهم فیزیو

 کارگاه/دوره:/اهداف اختصاصی درس

 : دوره دستیار انتظار می رود در پایان نشجو/ اداز 
 هورمونهاي بخش مدولاي فوق کلیه)کاته کولامین ها(،  انواع گیرنده هاي آن و  اختلالات مربوطه  را شرح دهد •

 شرح دهد.تیروئید و اختلالات مربوطه را    -هیپوفیز  -محورهیپوتالاموساي  هورمونه   - •

 هورمونهاي پاراتیروئید و متابولیسم فسفر و کلسیم و اختلالات را مربوطه شرح دهد  - •

 گونادها و اختلالات مربوطه را توضیح دهد.-هیپوفیز  -هورمونهاي محورهیپوتالاموس  - •

 را توضیح دهدمون انسولین و  بیماري دیابت   هور  - •

 Elisa Readerو کار با دستگاه    Elisa  آشنائی با روشهاي •

 یزا سرم به روش ساندویچ الا  TSHاندازه گیري هورمون   •

 رقابتی یزاي  سرم به روش الا  T4اندازه گیري هورمون   •

 را شرح دهدهورمونهاي دستگاه گوارش  - •

 هدهورمونهاي بخش قشري آدرنال و اختلالات مربوط به آنها را شرح د •

 



 
 

 

 1402-1403اول نیمسال   -یکیالکترون تقویم درسی

 مدرس  عنوان  جلسه
 بازه زمانی

 )روز( 

 نوع 

 اي( سانهر) صوتی/ چند 
 تاریخ پایان  تاریخ شروع 

1 

هورمونهاي بخش مدولاي  

فوق کلیه)کاته کولامین ها(،   

ن و   نواع گیرنده هاي آا

 اختلالات مربوطه 

   مانه نوید ه اي/ساچندرسان 1402/ 3/7 یکورش خانکدکتر

2 

هورمونهاي محورهیپوتالاموس  

تیروئید و اختلالات   -هیپوفیز

 مربوطه 

   چندرسانه اي/سامانه نوید  10/7/1402 دکتر کورش خانکی

3 
هورمونهاي محورهیپوتالاموس  

تلالات  تیروئید و اخ -هیپوفیز
 مربوطه 

   چندرسانه اي/سامانه نوید  17/7/1402 دکتر کورش خانکی

4 
ونهاي تنظیم کننده ي رمهو

متابولیسم فسفر و کلسیم و  
 اختلالات مربوطه 

   چندرسانه اي/سامانه نوید  24/7/1402 دکتر کورش خانکی

5 

هورمونهاي تنظیم کننده ي 

متابولیسم فسفر و کلسیم و  

 اختلالات مربوطه 

   چندرسانه اي/سامانه نوید  1/8/1402 دکتر کورش خانکی

6 

هورمونهاي  

-الاموس هیپوفیزمحورهیپوت

  نادها و اختلالات مربوطهگ
 

   چندرسانه اي/سامانه نوید  8/8/1402 رش خانکیدکتر کو

7 
هورمونهاي  

-محورهیپوتالاموس هیپوفیز

   نادها و اختلالات مربوطهگ

 15/8/1402 دکتر کورش خانکی

 

   چندرسانه اي/سامانه نوید 

8 
 انسولین و دیابت   هورمون

 
   نوید   چندرسانه اي/سامانه مجازی  دکتر کورش خانکی



 مدرس  عنوان  جلسه 
 بازه زمانی

 )روز( 

 نوع 

 اي( سانهر) صوتی/ چند 
 تاریخ پایان تاریخ شروع 

9 

و   Elisa آشنائی با روشهاي

 Elisaکار با دستگاه 

Reader 

 

   آزمایشگاه بیوشیمی 22/8/1402 یکورش خانکدکتر

10 

و   Elisa آشنائی با روشهاي

 Elisaاه کار با دستگ

Reader 

 

   آزمایشگاه بیوشیمی 29/8/1402 یکورش خانکدکتر

11 
 TSHاندازه گیري هورمون 

 سرم 

   آزمایشگاه بیوشیمی 6/9/1402 یکورش خانکدکتر

12 

 TSHاندازه گیري هورمون 

 سرم 

 

   آزمایشگاه بیوشیمی 13/9/1402 یکورش خانکدکتر

 سرم  T4اندازه گیري هورمون  13
   آزمایشگاه بیوشیمی 20/9/1402 یانککورش خدکتر

 سرم  T4اندازه گیري هورمون  14
   آزمایشگاه بیوشیمی 27/9/1402 یکورش خانکدکتر

 هورمونهاي دستگاه گوارش  15
   چندرسانه اي/سامانه نوید  مجازي یکورش خانکدکتر

16 
هورمونهاي بخش قشري آدرنال و 

 ه اختلالات مربوط
   رسانه اي/سامانه نوید چند مجازي یکورش خانکدکتر

17 
هورمونهاي بخش قشري آدرنال و 

 ه اختلالات مربوط
   چندرسانه اي/سامانه نوید  مجازي یکورش خانکدکتر

  
     

 

 

 

 



 نحوه تدریس: 

 

 نتخاب ا

 

 ماژول ها 

 استاد   وظایف دانشجو/شرکت کنندگان  وظایف توضیح ریخ بلی

 مطالعه درس     * محتوای و منابع اصلی 

 

   تدریس

   مطالعه درس   * بیشتر  مطالعه منابع

بطور صحیح و   یفانجام دادن تکال   * تمرین ها

 مورد تایید استاد 

  یستدر

      تالار گفتگو 

      طرح سوال 

      ت متداول سوالا

     * آزمون 

  پاسخ به سوالات    اتاق گفتگو

ل در  مشارکت فعا در صورت امکان )     *  Sky roomکلاس آنلاین

 ( درس

 

      اخبار

      نظرسنجی 

      خود آزمون 

     * ها تکالیف و پروژه

 

 از طریق  در خصوص کلاس آنلاین لطفاً روش برگزاری(Adobe connect-Sky room-Skype-Zoom,….)  .و تاریخ و روز و ساعت شروع و پایان  برگزاری را قید نمایید 
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 : منابع اصلی درس 

عنوان منبع   ت آن به در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلا-شر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس ال و محل انتشار، نام ننوان کتاب، نام نویسنده، سا) ع

 ضروری نباشد(

 هورمونها  صل هايف  -2018بیوشیمی تیتز   .1

 دکتر رضا محمدي، انتشارات آییژ ،    Devlinبیوشیمی   .2

 : بیشتر عهمطال منابع

1- 

 نوع محتوا 

 .....(ضیح دهید )تو  سایر موارد    صوتی  فیلم   اتوران اسکورم انیمیشن  پاورپوینت تصویر (Word, Pdfمتن)  پاورپوینت همراه با صوت
 ر قابل دانلودیغ قابل دانلود

 
 تکالیف و پروژه ها:  

   تکالیف طول ترم 

 قویم تحصیلی نیمسال توجه کرده و زمانبندی مناسبی در تکالیف درس خود لحاظ نمایید.برای تنظیم تکالیف توجه کنید لطفا به ت 

 شماره 
عنوان  

 تکلیف 
 شرح تکلیف 

مهلت پاسخ  

 دانشجویان

فیدبک  

 مدرس 
 ارائه تکلیف هدف از 

1 

 بطور صحیح و مورد تایید استاد:تکالیف    انجام  

بخصوص مقالات معتبر همراه با معتبر  منابع 

یا   هاي استفاده شده در مقاله  هاي لایت قسمت

، متن تایپ شده و صوت قابل اجرا مقاله ها 

mp3.   

پس از  یک هفته

دریافت  

در    تکالیف

زمان 

مشخص 

 شده

 بهبود مهارتهاي  

ارائه و   لمی ع

 دانشجویان 
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی: 

 ب(  پایان دوره                    الف(  در طول ترم 

 تاریخ درصد  /نمره ارزشیابی روش 
انجام صحیح تکالیف 

 ها   و پروژه 

 طول ترم  نمره    1

 پایان ترم  نمره   19 امتحان پایان ترم 

   

 

 :  یان/شرکت کنندگانجو شرات و انتظارات از دانمقر

 است: طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر  شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

 http:// gumsnavid.vums.ac.ir   الکترونیکی آدرس  به  روزانه  مراجعه ✓

  درس  محتوای و  درسی موضوعات اخذ  ✓

 آموزشی  حتوایم   لعه مطا ✓

 شده   محول  تکالیف   موقع    هب   رائها ✓

 حضور و شرکت فعال در تالار گفتگو  و فضاهای مشارکتی  ✓

 نلاین  )در صورت لزوم( و یا حضوری میان ترم و پایان ترم شرکت در آزمون آ ✓


